Instrumentos
musicales

Actividades creativas para la educacion infantil

NCLUYE —— |
\NTILLAS Parramon



Actividades creativas para
la educacion infantil

Instrumentos musicales

La coleccion Manitas artisticas es un magnifico instrumento pedagégico
para maestros y educadores que trabajan en el campo de la expresion plastica
con nifos y nifias de 3 a 5 anos. Las manualidades que se proponen abordan

conceptualmente los cinco ejes transversales del curriculo de la Educacion
Infantil: el medio ambiente, el arte, los niimeros y formas, los instrumentos
musicales y los habitos y costumbres. Cada uno de los cinco libros de la
coleccion ofrece una gran variedad de ideas para la realizacion de ejercicios
de plastica. Estos cuentan con una explicacion paso a paso de la manualidad,
distribuida en varias sesiones, una indicacion del grado de dificultad, unas
orientaciones didacticas y unos consejos para que el adulto pueda guiar a los
pequefos, y éstos mantengan su autonomia disfrutando con la manipulacion
de los distintos materiales empleados para la consecucion de su obra.
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¥ PRESE

as autoras de la coleccion MANITAS ARTISTICAS, dos maestras
e Educacion Infantil y Primaria con amplio curriculo,

frecen en esta obra actividades, técnicas y recursos para
abajar el lenguaje pldstico en el Segundo Ciclo de la Educacidn
nfantil, comprendido entre los 3 y los 6 anos de edad,
2laciondgndolo con la vida cotidiana del nifio, y con temas
situaciones reales y familiares. El nino de estas edades
1anipula, experimenta, descubre y va adquiniendo sequiidad
destrezq al expresarse mediante el lenguaje de la plastica.

n esta etapa de la vida, el nifio es un explorador nato,
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siente curiosidad absolutamente por todo lo gue le es
desconocido, y por consiguiente es muy fiel a sus sentidos.
Durante este cclo construye su pensamiento a partir de un
aprendizaje significativo; es decir, adopta las estrategias

v los recursos proporcionados por los adultos para facilitarle

el descubnimiento de la informacion y su organizacion, y para
poder relacionarla con todo lo que ya conoce; asi aumentan sus
conocimientos. El adulto debe dar prioridad a la creatividad

y forma de actuar que presenta en cada situacion, y tiene

qgue intervenir sdlo cuando se le requiera o sea necesario.

El lenguaje plastico en el Segundo Ciclo de Educacion Infantil

aritendo de la particular realidad del nido,
sta obra propone una sere de actividades
e le ayudardn @ acercarse vy comprender

¥ nonmas.

ds su entormo aatural v social, ef
escubrimiento de si mismo v su veriiente
aciagd, y se le intenta formar de manerg
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integral, temiendo en cuenta volores, actitudes

Se pretende aqunientor el conocimiento de

lns diferentes dreas curriculores, y se parte
de la idea de gue el nific recibe diferentes
estimulos y sensaciones o lo ves.
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Lo actividad cognoscitiva en esto efapa se debe
estimular mediante lo observacidn directa, lo
manipulacidn y lg experimentacidn. Las
propuestas de trabajo gue presentamos
pretenden que el nifip utilice el descubrimiento,
como medio parg establecer nuevos
aprendizares.

Al final de coda octividad del libro hay un
apartado con “Orentaciones didacticas”, paro
poder reflexionar o conversar sobre los
contenides. Cada trabajo puede ir mds alld

de lo manualidad en si, pues también informa,
descubre y relaciono informacidn sobre el tema.
Es muy importante dar priorided o lo
conversacidn colectiva con los alumnos,
ensefarles g respetar el turno de polobra, o
expresar su opinidn, o escuchar el punto de
vista de los compafieros, o llegar a ocwerdos,

o a contrastar informaciones... Es una forma
de endguecer nuestros conocimientos y de
aprender unos de olros.

Al llevar o cabo estas octividades, no hay gue
descuidar la importancia de trabajor los hébitos
de limpieza, orden e higiene personal, siempre
estimulando la autonomia del nifio. En el
apartado de “Consejos” sabre los técnicas v el
uso de los materiales, se gfrece una oyuda gue
facilita lo realizacién de coda actividad.

La pldstica es el medio de expresidn por
excelencis, estd presente en todos los procesos
educativas y en todas las dreas, e incluso en
numerosas sitvaciones cotidianas.
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cnicas empleadas

técnicos gue se pueden encontrar en este
1 para gue los niffes puedan manipular
permentar son los mds empleadas para
15 edades:

Zdr: pard punzaor i extraer una

ormingda forma de cartuling, hay que
izagr un punzdn v una felpa. En el caso
tener gue ogujerear un tubo de cartdn,

- que sefalar bien el sitio donde se va o
izor cada agujero v luego presionar

la punta del punzdn con muche cuidado
g que éste no se escape. En cualguier
0, es una técnico gue necesita la
orvisidn dal adulto.

rortar: deben tomarse las fijeras

1 una mano y aguantar el papel levantodo
i la otre pare conducir el movimiento

los tjeras v seguir la linea. En esta

5idn, se recorta gomaesspuma, fielfra,
tdn, cartuling v papel, entre otros
teriales. Cuando se recorte papel de seds,
y que ir con mds cuidedo por lo fragilidad
| moterial,

gar: debe colocarse una cantidod

eruada de pegamento, teniendo en

it lo superficie viilizada. Hay gue

eurar no manchor lg mesa ni ensuciarse
-manos. Aungue en lo mayorio de los
reicios se utilize el pegamento en barro,

y actividades que requieren el uso

cinta adhesiva normaol o de doble cora,
o el forradoe de botes y tubos o el pegado
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de tubos de pldstico transparentes.

Las cintas odhesivas de colores tombién
pueden ser itiles para realizar lo decoracidn
de determinedos elementos.

Cubrir espacios punzados: debe colocarse la
cartuling por defrds del espacio purzodo
oreviamente. Hay gue procurar que la
cortuling que se utilice sea de o medida
adecuada v gue, 51 debe verse algin dibujo,
éste guede bien situado ontes de pegar la
cartuling.

Medelar plastilina: pora modelar bolas

de plastiling, se deberd poner una

porcidn de plastiling entre los palmas

de las manos v darle vueltas haste obtener
la formo deseads. 51 hay que modelar
churros, se deberdn hocer rodor sobre una
superficie plana hasta conseguir el grosor
desegdo. Al finglizor lo monualidod,
conviene bamnizor la plostiling para reforzor
el pegado, darle brillo v dureza.

Modelar y cortar barro (arcilla): al modelar
barro, hay que fener en cuenta gue dste

se seca con clerta ropidez v por eso conviene
trobajor lo mds rdpido posible. Es bueno
tener un recipiente con un poco de agua
mientras se modela el barre para ir
humedeciéndolo, ya que el agua ayuda a
unir piezas, tapar grietas y dor un acabado
fino. Cuando se tenga gue coriar el barro,
hay que haocerlo antes de gue esté seco

v utilizando un cuchille de pldstico especial
para este materal,
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Pintar: se hard con ceras o pinfura.

La pintura se aplica en general con pincel,
pero también se puede aprender Una nueva
téenica gue consiste en clavar un polillo
en el elemento gue se guiera pintar

(por ejemplo, una bols de porexpdn)

y sumergirlo en un recipiente lleno

de pinfura,

Pegar Velcro autoadhesivo: el Veloro
autoadhesivo es muy adecuado para
constryir elementos gue se puedan
abrr v cerran. Al pegarlo, hay que temer
en cuenta que los dos portes del Veloro
gueden enfrentodas,

Usar agujas de pldstico para lana: es
importante gue los nifios de estas edades
aprendan o enhebrar una eguja y se inicien
en la técnica de coser. Parg evitar gue

los mifios se hagan dofio, se preden ulilizar
las agujas de pldstico pare long que apenas
pinchan. 5in embarge, i los midos son
pequeiios, conviene realizer previamente
los agujeros con un punzdn para que lueqo
sdlo tengon que pasar lo aguja con el hilo
de goma o de algoddn, o con la cinta de teld.

Barnizar: plastiling o ceras de colores.
Estos moterioles se barmizardn para que
gueden fijos y brillantes. No debe usorse
mucha cantidad de bamniz en superficies
plannos, pero an ofros casos serd Gl un
pincel grueso para bamizar despacio

y con abundante bamiz. En algunas
ocasiones, serd necesaria la colaboracion
def adulto.



ientaciones
etodologicas

xasarmos en la propio experiencio profesional
tro del Segundo Ciclo de Educacidn Infontil,
ponemas lo gue puede ser una buena
‘odologia para llevar a cabo actividades
sticas dentro del cula con nifios de estos
des. Lo mds importante es lo plonificacidn
aula, la activided y el moteriol. Lo maestra
de tener muy cloro gué material necesita

q cado sesign, y qué proceso debe seguir
n-conducir o los mifios o realizor lo actividoad.
es de manipulor el material e iniciar el

Jajo, tiene gue motivar o los nifos paro gue
iendan lo que hacen v el porgué, y de esta
neny oumente su interés en hacerlo.

2 gnimar a los mifios y situarios

siemenie en un contexto adecuado

7 coda tema. El mifio debe entender que

o fo que hoce Hene ung funcidn,

se todo le servird en ofras situaciones,

afii [o importancio que tiene absenar

npre o realfdod antes de iniciar una

vidad. Una vez que se consiguen despertar
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en el nifo lo curiosidod y las gonas de
descubrir, llega el momento de ensefiarie cdma
serd el trabajo ung vez terminado, realizodo
previamente por el adulto.

Un factor gue hay que tener en cuento para
conseguir un resultodo positivo en lo realizocidn
de lo octividad, serd escoger el momento iddneo
y distribuirlo en diferentes sesiones. A esa edod
los nifios se cansan con muchizime focilidad

de hocer lo mismo duronte demasiodo roto, v
por esta razdn, dependiendo de (o durecidn

y la complejidad de lo octividad, ésta se debe
gfectuar en mds de una sesidn. De esto manera
se fovorece lo diversidn.

Segun el nimero de niffios v nidas gue haye

en el oulp, de su tipologia o coracterfsticas
{inguietos, dispersos, tranguiles...), de lo
dificultad de ln técnica con la gue se guiere
experimentar o de si es lo primerg vez

gue se introduce, se debe trabajar en pequeno
o &n gran grupo.
5i 52 trabajo en grupo peguefto, el resto de los
alumnos deberdn estor entrefenidos en alguna
actividad gue no impligue o ayuda del adulto,
pora que éste pueda dedicarse plenamente

ol pequefio grupo.
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51, en cambro, se trabajao en gran grupo,

seguramente lo octividad debe ser mds dirigida,

¥p
lo gtencidn de todo el grupo. Hay que procurar

v lo tanto, lo fundamentol es saber captar

no coer en el error de porticipar demasiado en
el trabajo del niffio v restarle prolagonismo. No
debemos preccupamos tanto de lo perfeccidn
como de gue el nifio manipule, experimente y
disfrute con los distintas técmicas y moteriales.
Cuando se trate de una actividad gue los nifos
puedan realizar solos, qungue se trobaje en
gran grupo, no hard falts dirigirles tanto, sino
gue serd importante que puedon expresarse
libremente. Se debe dejar espocio o lo
creatividad del niflo.
51 el materiol utilizado es muy concreto, se
eparte a cada uno de los nifios, de o contrario
se gispone en un recpiente en el centro de
cada mesq para que tengan fddl acceso o éL
De esta manera los nidos refuerzan el hdibito
de compartir.
La mayorig de las técnicas presentadas en
las distintas propuestas se pueden variar
adecugnaolas al nivel de los nifios.
Este libro ha sido pensodo parg que sea uno
herramienta de trabajo prictica, ya que se baso
en nuestro experiencia real. Pretendemos que
lgs orientaciones y consejos sinvan para faclitar
v amplior la labor docente en el drea ds
expresidgn pldstica. El plonteamiento de cada
trabafo ayudard o que seq mds agradable v
entretenido, parg que asi tanto el nido como

el adulto puedon disfrutar.
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Organizacion del libro

El libro estd pensado paro las diferentes

edades del ciclo, clasificade seqin el grado de
dificultad de cada actividod. Esta clasificacion
ho sido elaborada a partir de la experimentacion
en el qulo con ninos de estas edades, con los
ciales se han realizode todas las actividodes.
Hey que aclarar, gue esta clasifTcacidn es
tofolmente orientativa, ya gue se trota de
nropwestas abiertas y se pueden gdecuar

a las necesidades concretas de cada una.

Se pueden encantrar trabajos sobre plano

v en volumen. En cada propuesta se expone

el materio! que se necesita, el grado de
dificultod (de uno o tres), orentaciones
didécticas (cdmo trabajorie). los pasos gue

hay gue sequir para llevarlo a cabo, distribuidos
en las diferentes sesiones necesarias, v CONSE0s
para favorecer el trabajo.

Todos [os pasos van goompanados de una
Imagen fotogrifica o grdfica, paro facilitar

aiin mds la comprensidn.

S90S S0 OO 0SSO0 800 8000000 SD0SOOPDSESROROREDRRERSORROROPRDPETRPRTORERDN

Instrumentos musicales

Los ejercicios de este volumen estdn dedicados
a un medio de expresidn fundamental dentro
de la Educacion Infantil: o midsica. El
aprendizaje de este arte permite profundizar en
conceptos y contenidos concretos del dreo
curicular de Intercomunicacidn v Lenguajes,

al mismao Hempo que se trabajon clemenios
propies de ofras dreas del curriculum, Estd
comprobado gue mediante lo musica [os nifios
gprenden a expresar emociones, sentimientos,
estados de dnimo y deseos con mayor focilided.

El objetivo de este libro es ofrecer a los
educadores recursos para aumentar el
conocimiento de sus alumnos sobre lo
mdsica y algunos aspectos relacionados con
ella. Por eso, se propone un ejercicio sobre
el pentograma v el resto de actividades se
dedican a representar instrumentos musicale
para conocer los diferentes tipos y familios
gue existen.

Muchas de las propuestas son también un
método para trabajar la interculturalidad,
si se estudian con los nifios los origenes

v los carocteristicos de coda instrumento.



actividad

:Qué se necesitara?

 Carculina blanca

* Fieltros anaranjado, verde, rojo, azul, amarillo,
rosado, blanco v marrén

» Plasulina rosada

* Tijeras

* Pecamento en barra

* Plantilla (vease pig. 42)

:Como se hara?

Esta actividad se pucde realizar en tres sesiones de media hora
cada una, apm.\:hn.a:]:mu:nt::. La primera v la tercera se pueden
levar a cabo con todo el grupo a la vez, pero para la segunda

=5 preferible trabajar con grupos reducidos.

1 Pentagrama

Preparar para cada nino:

¢ Feltros anaranjado, verde, rojo, azul,
amarillo, rosado, blanco y marrén

® Tijeras

Recortar un circulo de
fieltro de cada color, y todos
de igual tamano.

Consejos

* Recortar fieltro. 51 se trabaja con nminoes pequenos, los
circulos que deben recortar se les pueden dar ya dibujados,
Es importante que todos los circulos sean del mismo tamano.
* Pegar los circules. Conviene llevar a cabo la segunda
sesion en grupos reducidos para que el adulto pueda guiara
los nifios sobre donde hay que colocar las distintas notas. Una
atencion individualizada permite que los nifios entiendan
mejor el criterio que se sigue en la seriacion (pisando la raya,
en medio de dos rayas, fuera de ellas).

* Modelar la clave de sol. Primero hay que pedir a los nino:
que modelen varios churros de plastilina de la misma medida.
Después se iran colocando siguiendo las lineas dibujadas.



Qué técnicas se trabajaran?
Lecortar y pegar fieltro

Modelar plastilina

reparar para cada nino:

Cartulina blanca con el pentagrama y
la clave de sol previamente dibujados

Los circulos de fieltro recortados en
la sesidn anterior

' Pegamento en barra

Pegar los circulos
de fieltro en las
lineas del
pentagrama,
como si fueran
las notas.

reparar para cada nino:
 La cartulina blanca con el
pentagrama iniciado en la

sesion anterior
» Plastilina rosada

Cubrir la forma de la

clave de sol dibujada
en el pentagrama con
churros de plastilina

rosada.

Jrientaciones didacticas

Iniciar a los nifios en el conocimiento de un pentagrama,
» las notas musicales v de la clave de sol.

Observar el criterio de seriacion al colocar las notas.
Trabajar los colores que aparecen en la actividad.
stinguiendo entre colores primarios v colores secundarios,

»Ver la forma circular de las notas.

* Potenciar ¢l conocimiento de los conceptos de arriba,
abajo, mas arriba que..., mds abajo que... mediante
la observacién de la situacidén en el pentagrama de las

notas musicales.
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actividad

Preparar para cada nifio:

¢ Hoja de papel DIN-A4 blanca
® Gomaespuma amarilla

¢ Tijeras

® Pegamento en barra

Doblar la hoja de

papel blanca en
z - /4 forma de

:Qué se necesitarar s

* Hoja de papel DIN-A4 blanca

* Gomaespuma amarilla

: Recortar dos
* Papeles de seda verde, negro, azul v rojo P
= Pegamento en barra g
gomaespuma

» Cinta de tela translicida, blanca z =
amarilla (uno mas

ancho que el otro)
y pegar uno en
cada extremo del /

» Encuadernadores
* Tijeras

* Punzdn
* Felpa papel doblado.

¢Como se hara?

Esta actividad se puede realizar en dos sesiones de media hora
cada una, aproximadamente, trabajando con todo el grupo.

Consejos

* Doblar la hoja de papel. Para conseguir la forma de
abanico hay que doblar la hoja primero hacia delante y luego
hacia atras, y repetir el procedimiento tantas veces como sea
NeCesario.

* Recortar gomaespuma. Hay que recortar los rectingulos
de gomaespuma romando como referencia la medida de la
hoja de papel para que los extremos coincidan.

* Colocar encuadernadores. Para que el espacio quede bie
repartido, conviene sefialar con lapiz los sitios donde se van a
colocar los encuadernadores v, a continuacion, agujerear con
un punzoén antes de introducirlos. Una vez colocados, hay que
doblar sus patas por detras.

* Pegar bolas de papel de seda. Una ver modeladas las
bolas de papel de seda, se coloca pegamento en cada una de
ellas v se pegan en la gomaespuma, procurando no mancharla.




Qué técnicas se trabajaran?

Joblar papel con las manos (papiroflexia) » Meodelar v pegar bolas de papel de seda ! |
Lecortar, punzar y pegar gomaespuima * Manipular encuadernadores &!G/

Lecortar y pegar cinta de tela

reparar para cada nino: . :
. : : . Con los papeles de seda,
Acordeon empezado en la sesion anterior 3 Rl e

' Papeles de seda verde, negro, azul y rojo . 2
PR . . diferentes colores.
' Encuadernadores . .

' Cinta de tela transldcida, blanca . . .

' Punzan

' Felpa . . .

Pegar las bolitas en el rectingulo de gomaespuma mas
estrecho y colocar los encuadernadores en el otro.

3

LR
B

-

P,

Pegar un extremo de
la cinta de tela en
cada rectangulo.

v @

2
Y
&

Jrientaciones didacticas

Conocer el funcionamiento del acordeén, observar sus caracteristicas y ver los elementos que lo forman.

Estudiar la familia de los instrumentos de viento.

Fomentar la papiroflexia: aprender a manipular el papel con las manos para obtener distintas formas.

Diferenciar los conceptos de esfera v forma redonda. a través de Ia observacion directa de las bolas de papel de seda
de la cabeza de los encuadernadores.

Trabajar los conceptos de més ancho y mis estrecho al recortar los rectangulos de gomaespuma.
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Queé se necesitara?

Cartulina de color crudo
Ceras de colores

Plastilinas verde y anaranjada
Barniz

Pincel

Porexpin

Pegamento en barra

Tijeras

Plannlla (véase pag. 43)

Como se hara?

sta acavidad se puede realizar en tres sesiones de media hora
ada una, aproxamadamente. Las dos primeras sesiones se
ueden llevar a cabo con todo el grupo a la vez, pero para la
rcera es preferible trabajar en grupos reducidos.

Preparar para cada nino:

e (artulina de color crudo con el bongd
previamente dibujado

* Ceras de colores

* Tijeras

Pintar el bongé con ceras
de colores y recortarlo. =

Consejos

* Modelar y rellenar con plastilina. Es mis ficil rellenar un
espacio con plastlina, s1 se usa poca cantidad v se extiende
bien. Asi se evita que queden zonas con Mayor grosor o
espacios por rellenar.

* Barnizar. Pucsto que las zonas que se deben barnizar no
son muy grandes, se recomienda usar un pincel de pala no
muy ancha. Es preferible no arrastrar con fuerza ¢l pincel para
que no se corra la cera y ensucie otro espacio.

* Recortar pnmxpﬁn. Antes de recortar este matenial, hay
que hacer pruebas para comprobar si el pie puede aguantar ¢l
peso de la cartulina decorada.

* Pegar porexpan. Hay que extender ¢l pegamento sobre ¢
porexpin y presionarlo contra la cartulina durante un rato.
Antes de pegarlo, se recomienda comprobar su colocacion pama

que el bongo se aguante de pie.
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Qué técnicas se trabajaran? ,f;é e g;&
Pintar v barnizar ceras de colores * Recortar cartulina v porexpin ,'I:Jé: ‘_ == ?f;
Maodelar v barnizar plastilina * Pegar porexpan { % II | ?_

= . YMEY g%

Fery, = XA

/4 nE G
Preparar para cada nifio: Preparar para cada nino:
* El bongd pintado y recortado en la ® El bongd decorado en las sesiones anteriores
sesion anterior * Porexpan
* Plastilinas verde y anaranjada * Tijeras
Preparar para cada mesa: * Pegamento en barra
* lIn recipiente con barniz
* Pinceles
Recortar del

porexpan un pie
para el bongo.

#) Rellenar con plastilina anaranjada la
& parte superior del bongé y perfilarla
con un churro de plastilina verde.
Decorar su centro con seis churros
mas de plastilina verde. Barnizar.

Girar el bongd y pegar en
la parte inferior (justo
en la base) el pie de
porexpan. Colocar el
instrumento de pie.

Jrientaciones didacticas

Ampliar el conocimiento sobre los origenes y las
wracteristicas del bongo v de los bongos.
Repasar los colores gue aparecen en la acavidad.
Potenciar la orientacion espacial, al tener que
ar colores ¥ formas en la manualidad.

Irabajar la motricidad fina al modelar plasuhna,
near y usar el pincel.
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Queé se necesitara?

Cartulinas verde, anaranjada y marron
Papel pinocho negro

Punzon

Felpa

Pegamento en barra

Tijeras

Velero autoadhesivo

Lipiz

Rotulador negro

Planulla (véase pag. 44)

Como se hara?
sta actividad se puede reahizar en tres

esiones de media hora cada una,
proximadamente, trabajando con todo

1 grupo.

4 Violin

Preparar para cada nifio:

s Cartulina anaranjada con el violin
y el arco previamente dibujados

® Cartulina verde

® Lapiz

* Rotulador negro

= Punzon

® Felpa

Punzar y extraer
las formas del
violin y del arco.

Utilizar la cartulina
sobrante para calcar las
dos siluetas punzadas
sobre la cartulina verde.
Primero hacerlo con lapiz
y luego reseguir el trazo
con rotulador negro.

Consejos

« Calear silueta. Una vez punzada la silueta del instrumento, se calea su contorno
sobre la cartulina verde. Primero se realiza con lipiz y después se resigue con
rotulador para evitar ¢l trazo irregular del punzade.

* Recortar papel pinocho. Para recortar el papel pinocho en trozos mis

o menos iguales, se pueden cortar primero unas tiras verticales sin llegar al extremo

v luego cortarlas en horizontal. Es una manera ripida de preparar las piezas para

L1} MOSAICO.

» Pegar mosaico. Primero s¢ extiende el pegamento sobre la cartulina marron.

v luego se van colocando los trozos de papel hasta cubrir todo el espacio. Se pueden
superponer los trozos.

* Pegar la cartulina verde. Antes de pegarla, hay que comprobar que los dibujos
quedan centrados ¢n el interior de la funda. Una vez encontrada la posicion
ideal, se extiende pegamento en los extremos de la cartulina verde
y se presiona sobre la parte de atrds de la cartulina marron.




ué técnicas se trabajaran? b, \L1, ALY,
2 J NV

unzar y pegar cartulina * Calcar la silueta del violin v de su arco

_ecortar y pegar papel pinocho » Manipular Velero autoadhesivo

eparar para cada nino: Preparar para cada nino:

Cartulina marrén con la funda del e |3 cartulina marrén con la funda del violin
violin previamente dibujada preparada en la sesion anterior

Papel pinocho negro
Punzon

Felpa

Tijeras

* | a cartulina verde preparada en la primera sesion
e El violin y el arco punzados en la primera sesion
® Pegamento en barra
® \elcro autoadhesivo

Punzar una parte de
la funda del violin y
doblar la otra para
gue se pueda abrir.

Pegar la cartulina verde detras de la cartulina
marrén, de manera gue los dibujos queden
centrados. Pegar trocitos de Velcro autoadhesivo en
estas cartulinas y en las formas del violin y del arco.

Recortar trozos
de papel
pinocho negro
y hacer un
churro con este
mismo
material.

Colocar el violin y el arco dentro de su funda y
utilizar el Velcro para abrirla y cerrarla.

5 Decorar la funda del violin con los trozos de papel
pinocho y pegar el churro en su asa.

* Repasar los concepros de abrir v cerrar, manipulando

irientaciones didacticas

la funda del violin.

\wmentar ¢l conocimiento del violin v de otros + Realizar agrupaciones v clasificaciones con los trozos
trumentos parccidos. de papel pinocho recortados (muchos-pocos. mas grande
Lepasar los conceptos de dentro v fuera al poder sacar que..., Mds pequeno que...).

instrumento de la funda v meterlo en ella. * Potenciar la motricidad fina con el uso del punzon.



actividad

:Queé se necesitarar

* Bote de plastico

* Piedrecitas

» Cintas adhesivas blanca, azul, negra y amarilla
» Fieltros rojo, marron, verde y rosado

* Pegamento en barra

* Tijeras

:Coémo se hara?

Esta actividad se puede realizar en dos sesiones de media hora
cada una, aproximadamente, rabajando con todo el grupo.

Consejos

* Rellenar el bote. No es necesario poner muchas piedras en
el interior del bote, ya que éstas deben poder moverse

libremente para producir el senido deseado.

Preparar para cada niio:

* Bote de plastico

e Piedrecitas

e (intas adhesivas blanca, azul,
negra y amarilla s

Rellenar el bote de plastico
con unas cuantas piedrecitas.

Decorar todo el
bote con cintas
adhesivas de

colores.

» Elegir el bote. Aunque en esta ocasion se ha utilizado un
bote con forma cilindrica, se puede usar cualquier otro que
15 T'-.."IE:_,_{.'[ A Iano.

« Forrar el bote. El bote debe quedar completamente
cubierto con las tras de cintas adhesivas de colores. Para
facilitar el corte de las tiras, s¢ puede usar un portarrollos.

+ Pegar fieltro. Hay que distribuir las formas recortadas

de los fieltros de manera que no quede ninguna parte del
bote sin decorar.




Jdué técnicas se trabajaran?

Aanipular cintas adhesivas de colores * Recortar y pegar ficltro de colores

1 !
Lellenar un bote con }ﬁudrvciuri %’f \H#’

reparar para cada nino:

El bote empezado en la sesion anterior
Fieltros rojo, verde, marrdn y rosado
Tijeras

Pegamento en barra

Recortar formas
irregulares de
los fieltros de
colores.

Pegar libremente estas
formas por todo el bote
decorado. Mover la maraca
para que suene.

)rientaciones didacticas

Conocer el instrumento musical de la maraca, sus origenes, su funcionamiento, etc.

Manipular cinta adhesiva de colores, un material que ¢s poco frecuente en los trabajos manuales de los nifios.

Utilizar las tiras de cinta adhesiva y las formas recortadas de fieltro para diferenciar entre formas curvas y formas rectas.
Distinguir las lineas verticales de las horizontales.

R ¢pasar los colores que aparecen en la maraca.
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:Qué se necesitara?

= Cartulinas verde vy roja

* Adhesivos grandes, redondos, amarnillo
. ¥ azul oscuro

» Cinta de satén blanca

» Pegamento en barra

» Punzon

= Felpa

» Plantilla (véase pag. 45)

:Coémo se hara?

Esta actividad se puede realizar en dos
sesiones de media hora cada una,
aproximadamente, trabajando con todo
¢l grupo.

6 Castanuela

Preparar para cada nifio:

e Cartulina roja con las dos mitades de la castanuela
previamente dibujadas

e Adhesivos grandes, redondos, amarillo y azul oscuro

® Punzon

® Felpa

1 Punzar la silueta de las dos mitades de la
castafiuela dibujadas en la cartulina.

Pegar un adhesivo
azul y otro amarillo
en el centro de una
de las mitades.

3 Realizar los agujeros
superiores con un
punzon.



Qué técnicas se trabajaran?

Punzar y pegar cartulina = Pasar cinta de satén

Pegar adhesivos

Preparar para cada nino:

* Las mitades de la castafuela
preparadas en la sesién anterior

* Cartulina verde

* Trozo de cinta de satén blanca

e Pegamento en barra

4 Pasar la cinta de satén blanca por los agujeros
a modo de asa y pegar los dos extremos en la
parte posterior de la mitad sin adhesivos.

Pegar esta misma
mitad sobre la
cartulina verde y
dejar que la otra
mitad se aguante

solo por la cinta.
~onsejos Orientaciones didacticas
Pasar la cinta. 51 se ve que la accidn de pasar la cinta por » Conocer la castafiuela y sus caracteristicas como
s agujeros les resulta muy dificil a los nifios, se pueden mstrumento musical.
rganizar pequenos grupos para que el adulto pueda » Potenciar el esmudio del folclore v de las costumbres
vudarles. regionales, autonoémicas, nacionales, etc.
Anudar la cinta. Quizid también se deba ayudar a los » Estudiar la madera en tanto que material con el que estan
ifios a hacer el nudo detras de la castafiuela. De todas hechas las castafivelas,
yrrias, también se les puede pedir que fijen los extremos de * Iniciarse en la accion de anudar.
| cinta en la parte posterior de la castafiuela con un trocito * Trabajar la psicomotricidad fina al practcar la posicion
e cinta adhesiva transparente. que debe adoptar la mano para tocar este instrumento.



dCL1VIdad

:Qué se necesitara?

» Tubo de cartén largo v estrecho

« Gomaespuma azul
» Pintura marron

« Pincel

* Punzon

- FL'].}"A

» Lapiz

* Rotulador negro

» Tijeras

= Velcro autcadhesivo
* Pegamento en barra

auta dulce
o e T

Preparar para cada nino:

¢ Tubo de cartén largo y estrecho
* Lapiz

* Rotulador negro

® Punzdn

* Felpa

Marcar sobre el tubo de
carton los agujeros
propios de una flauta.

1

Punzar sobre las
marcas hechas con
rotulador.

:Coémo se hara?

Esta actividad se puede realizar en tres sesiones de media hora cada una,
aproximadamente, trabajando con todo el grupo.

Consejos

« Marcar los agujeros en el tubo. Es preferible hacerlo primero con lipiz y luego
con rotulador para que se vean mejor. Para marcarlos en el sitio correcto, se puede
trabajar por parejas: mientras uno coloca los dedos como si tocara la flauta, el otro
realiza las marcas con el lapiz.

= Pintar tubo. Hay que pintar todo el tubo evitando que los agujeros punzados
queden tapados. Si se acumula pintura en algin agujero, se vuclve a destapar con

el punzan.

» Recortar gomaespuma. Si los nifios son pequenos, se puede dar la forma de la

funda dibujada sobre Ia gomaespuma. Asi, ellos sélo tendrin que recortarla.




ué técnicas se trabajaran?

yujar sobre un twbo de carton

nzar v pintar tubo de carton

A

* Recortar v pegar gomacspuma
» Mamipular Velero autoadhesivo

parar para cada nifno:

| tubo de cartdn punzado en
3 sesion anterior

parar para cada mesa:
n recipiente con pintura
1arron
inceles

Preparar para cada nino:

e El tubo de carton pintado en la sesion
anterior

* Gomaespuma azul

® Tijeras

e Pegamento en barra

e Velcro autoadhesivo

Recortar de la
gomaespuma
azul la forma
de la funda del

instrumento.
Pintar todo el tubo con

pintura marrén. Dejar
secar.

Montar la funda pegando los extremos de la
5 gomaespuma. Colocar Velcro autoadhesivo en
el extremo inferior de la funda y en su tapa.

olocar Velcro autoadhesivo. Se deben recortar trozos
muy grandes de Velcro, adecuados al sitio donde se van a
scar, v presionar durante unos instantes para que queden

n pegados.

rientaciones didacticas

6 Introducir la flauta
en la funda.

studiar las caracteristicas de la flauta y compararlas con
35 instrumentos de su misma fanulia.

)bservar la forma cilindrica del tubo y buscar objetos
les cercanos al nifio que tengan esta misma forma.
-abajar el concepto de cantidad contando el nimero de
jeros que tiene este instrumento.

_epasar los conceptos de dentro y fuera. a parur de la
nipulacién de la flauta y su funda.

otenciar la motricidad fina al punzar, pintar y recortar.

21
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:Queé se necesitara’

 Caja redonda

 Palito de madera

' Dos bolas de porexpin pequetias
 Cinta adhesiva transparente
 Cinta de satén blanca

» Pinturas verde, fucsia y amarilla

» Aouja de plastico para lana

» Pincel

» Palillos redondos

» Punzon

:Coémo se hara?

Esta actividad se puede realizar en tres sesiones de media hora
cada una, aproximadamente. La primera y la segunda se pueden
realizar con todo ¢l grupo v la dlima en grupos pequenios.

Consejos

» Pintar las bolas. Los minos aprenden otra técnica para
pintar: la de sumergir los objetos en un recipiente lleno
de pintura, sujetindolos con un palillo para no ensuciarse

las manos.

B Kelontong”

Preparar para car.la nifo:

* lina caja redonda

Preparar para cada mesa:

. Remplente con pintura verde

Pintar el exterior
de la caja con
pintura verde.

Preparar para cada nino:

* Dos bolas de porexpan pequenas

¢ Dos palillos redondos

Preparar para cada mesa:

¢ Recipientes con pintura
fucsia y amarilla

Clavar un palillo en cada bola de porexpan y
sumergir una en el recipiente de pintura fucsia
y la otra en el de pintura amarilla. Dejar secar.

+ Secar las bolas. Para dejar secar las bolas v evitar que se
peguen unas con otras, se puede preparar un ozo de carton
con algunos agujeros hechos con punzén. En ellos se
introducen los palillos con las bolas clavadas v se dejan ast
hasta que la pintura esté bien seca.

« Punzar la caja. Hay que realizar un pequeno agujero en
¢l lateral de la base de la caja redonda con un punzén para
introducir el palito de madera.




Jué técnicas se trabajaran? ‘ﬁ" g;
intar con pincel « Enhebrar la aguja con cinta de satén

intar mediante la téenica de sumergir * Agujerear porexpin

‘eparar para cada nifo:
La caja pintada en la
primera sesion

Las dos bolas pintadas /
en la sesifin anterior !
!

Cinta de satén blanca \
Cinta adhesiva !/ /

transparente

Palito de madera

Aguja de plastico

para lana [
Punzon

Enhebrar la aguja con un
trozo de cinta de satény
pasarla a través de las dos
bolas de porexpan. Situar
una en cada extremo de la
cinta y anudar.

4 Abrir la caja y sujetar la cinta de
satén en el interior de su base
con cinta adhesiva transparente.

Pasar el palito de madera

5 por un agujero hecho en el lateral
de la caja y sujetarlo con cinta
adhesiva.

6 Colocar la tapa de la caja.

rientaciones didacticas

Yescubrir el “kelontong™ (monkey drum) como instrumento musical de percusion tradicional de la India, el Tibet y Vietam.
“onocer otros instrumentos de percusién v compararlos con el “kelontong™.

rabajar las formas circular vy esférica a partir de la caja y de las bolas.

'racticar la accidén de golpear y producir un sonido a partir de la percusion,

23
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:Que se necesitara?

* Barro

» Cuchillo de plastico para barro
» Reapiente con agua

» Pinturas de colores

= Pincel

:Como se realizara?

Esta actividad se puede realizar en dos sesiones de media hora
cada una, aproximadamente, trabajando con todo el grupo.

Consejos

» Modelar barro. Conviene realizar tode el modelado de la
campana cn una sesién para evitar que el barro se seque.
También es aconsejable tener un recipiente con agua para irlo
humedeciendo.

» Trabajar barro. Para no ensuciar la superficie donde se
trabaja ¢l barro, hay que cubrirla con un papel de embalar

o de periodico.

G Campana

Preparar para cada nifio:

s Cuchillo de plastico para barro
Preparar para cada mesa:
* Un paguete de barro
* Un recipiente con agua
Cortar para cada nifo un trozo

de barro grande para modelar la
campana y uno pequeno para su asa.

Empezar a modelar la campana,
presionando los laterales del trozo
grande de barro hacia

dentro. Modelar

también el asa.

Terminar de modelar
las piezas, unirlas
y alisarlas.

Cortar la campana
en tres trozos y
dejarlos secar.
B, o _1'.




Qué técnicas se trabajaran? wg \ﬁ; g;
Todelar barro * Pintar barro
ortar barro » Montar un rompecabezas

reparar para cada niino:

Las piezas de la campana cortadas en la sesidn anterior
‘eparar para cada mesa:

Pinturas de colores
Pinceles

Pintar cada fragmento de la
campana de un color distinto.

Montar el rompecabezas,
colocando correctamente las
piezas de la campana.

sortar barro. Una vez modelada la forma de la campana, Orientaciones didﬁcticas

' que cortarla en tres trozos con cuidado, procurando que

se rompa toda la figura. * Aumentar los conocimicntos sobre las campanas: donde
ecar barro. Se pueden colocar las tres piezas de la s¢ pueden encontrar, los diferentes tipos que existen, sus
npana sobre un papel de periodico limpio con el nombre caracteristicas fisicas, etc.

alumno. Hay que esperar unas 48 horas para que se seque, * Una vez realizados los rompecabezas, observar las diferentes
o al cabo de un dia, interesa girar las piezas para que el campanas que han resultado de esea acovidad b clasificarlas.
ado sea uniforme, * Comparar un puzzle v un rompecabezas y ver las
{ontar rompecabezas. Cuando las piezas estén secas, cada diferencias que hay entre estos dos juegos didicticos.

0 debe montar su rompecabezas. 5e deben manipular las * Aprender a manipular el barro.

zas con cuidado porque el barro seco es muy fragil. * Reforzar la motricidad fina al modelar el barro y cortarlo.
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Preparar para cada nino:

e Seis rectangulos de cartén ondulado
de 18 x 8 cm aproximadamente

* Pegamento en barra

Extender pegamento sobre la cara lisa
del carton ondulado y pegar los seis
rectangulos, uno encima del otro.

:Qué se necesitara?

« Cartulina gris metalizada

» Carton ondulado

» Adhesivos medianos, triangulares, azules y rojos
* Pegamento en barra

» Tijeras

r F
:Como se hara?
Esta actividad se puede realizar en tres sesiones de media hora
cada una, aproximadamente. La primera y la tercera se pueden
llevar a cabo con todo el grupo, pero para la se unda es mejor .
Sl i : Consejos

organizar erupos reducidos para asegurar que los laterales
« Secar cartén. Cuando se han pegado los cartones, hay que

queden bien pegados.
dejarlos secar para evitar que al seguir trabajando con ellos se

desplacen.

« Doblar las tiras de cartulina en canal. Conviene hacerl
£n grupos pequenos para asegurar que las medidas son las
adecuadas v que encajan bien. Hay que pedir a los nifios que
levanten los bordes de las tiras de cartulina con las puntas de
los dedos para conseguir formar un pequefio canal.

« Pegar las tiras a los laterales. Para que queden bien
ajustadas las tiras de cartulina en los laterales de los cartones,
se pueden aguantar con gomas clisticas mientras se termunan

de secar.

Orientaciones didacticas

« Observar las caracteristicas v diferencias de la armonica
y de otros instrumentos de viento.

« Estimular la accion de soplar.

« Trabajar los concepros de longitud y anchura a partir de I
tiras de cartulina que hay que doblar y ajustar a los laterales.




ué técnicas se trabajaran?

gar carton * Pegar adhesivos

scortar cartuling

aparar para cada nifio: Preparar para cada nifio:

s cartones pegados en la sesion anterior s | o5 cartones con las tiras pegadas en

ira de cartulina gris metalizada de 16 x 3 cm la sesion anterior

aproximadamente # Dos rectangulos de cartulina gris metalizada
Jos tiras de cartulina metalizada de 6,5 x 3 ¢cm con el tamano de los cartones
proximadamente » Adhesivos medianos, triangulares, azules
Pegamento en barra Doblar las tiras de cartulina y rojos

[{jeras gris metalizada para formar e Pegamento en barra

una especie de canal.

Pegar los adhesivos triangulares en forma de
cenefa sobre los dos rectangulos de cartulina
gris metalizada.

Poner pegamento en
3 el interior de las tiras
dobladas y encajarlas en
los extremos cortos y
en uno de los largos de
los cartones que
pegaste en el paso 1.

Pegar estos dos
rectangulos decorados s
en los cartones ondulados.

otenciar los conceptos de encima y debajo al pegar
CATTONES.
Leforzar la psicomotricidad fina con la accion de doblar

cartulinas en forma de canal.



activioad

1 Xilofono
Sesiion lpsLe Rl

Preparar para cada nifio:

e Cartulina gris Recortar un

» Tijeras rectangulo de

* Fieltro negro 31x14cmdela
e Pegamento en bamra cartulina gris.

:Qué se necesitara?

» Cartulina gris

» Gomaespumas verde, roja, amarilla, Recortar dos tiras largas de fieltro negro y pegar
anaranjada, gris y azul sobre el rectingulo de cartulina gris.

» Fieltro negro

» Plastilina marron

* Tijeras

* Pegamento en barra

= Barniz

* Pincel

+ Plantilla (véase pag. 46)

:Coémo se hara?

Esta actividad se puede realizar en tres sesiones
de media hora cada una, aproximadamente,
trabajando con rode ¢l grupo.

Consejos

« Recortar tiras de fieltro. Sila tira recortada no ocupa
todo el espacio de la cartulina y se tiene que afiadir otra tira
a continuacion, hay que procurar que coincidan las medidas.
« Circulos de fieltro. Para que los circulos de fieltro pegadc
en las teclas del xilofono sean iguales, se puede usar una
moneda para conseguir la forma.

» Recortar gomaespuma. El adulto puede dar las piezas
dibujadas en la gomaespuma para que el nifo solo tenga que
recortarlas. Si Ia actividad se realiza con nifios mayores, las
pueden dibujar ellos mismos.

» Pegar gomaespuma. Antes de pegar las piczas recortadas
de gomaespuma, conviene ordenarlas de menor a mayor y
distribuirlas a lo largo de las tiras de fielro para que queden
bien repartidas ¢n el espacio.




Jué técnicas se trabajaran? w, :1 !,
ccortar cartuling, fieltro y gomaespuma * Modelar v barnizar plastlina

ZAr fieltro v gomaespuma

aparar para cada niiio: Preparar para cada nifo:

;omaespumas verde, roja, amarilla, e Las piezas de gomaespuma recortadas en la sesion
anaranjada, gris y azul con las formas anterior

sreviamente dibujadas * La cartulina gris preparada en la primera sesidn
Fieltro negro ¢ Pegamento en barra

¢ Plastilina marran
Preparar para cada mesa:
e Un recipiente con barniz

[ijeras
Pegamento en barra

Recortar las * Pinceles
formas de

gomaespuma y

pegar en cada

una de ellas dos Modelar los

circulos de bastones del
fieltro negro. xiléfono con
plastilina marron
y barnizarlos.

Pegar las piezas de gomaespuma
de forma ordenada (de mayor a
menor) sobre la cartulina gris.
Colocar los bastones encima.

rientaciones didacticas

“onocer las caracteristicas de este instrumento
sical: el xilofono.

studiar la ordenacion de mayor a menor
-olocar las teclas del xilofonoe.

eforzar el concepto de igual que al recortar los circulos
15 tiras de fieltro, v al modelar los bastones de plastilina,
rabajar el concepto de cantidad contando el nimero
teclas del inscrumento, de tiras de fieltro, de bastones, de
culos, etc,

otenciar la motricidad fina. calcando la forma circular de
objeto real (p. ¢j: una moneda) sobre el fieltro, presionando
n fuerza ¢l objeto para que no se mueva.



2 Flauta de Pan

Preparar para cada nino:

* Tubo de plastico transparente

e Plastilinas azul, roja, anaranjada, lila,
amarilla y verde

s (utter

Modelar una bolita
de plastilina de .

cada color. .

:Qué se necesitara? .

* Tubo de p]:lr.l:iru transparente

=
Ly
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=
=
-
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* Plasnlinas azul. roja. anaranjada. lila, amarilla y verde

* Lana roja Cortar el tubo de plastico transparente en seis
* Cinta adhesiva de doble cara trozos de diferente tamaiio y colocar una bolita
» Cutter de plastilina en un extremo de cada uno.

¢Como se hara?

Esta actividad se pucde realizar en dos sesiones de media hora
cada una, aproximadamente. La primera es mejor llevarla

a cabo en grupos pequenos y para la segunda se puede
trabajar con todo ¢l grupo.

Consejos

« Cortar el tubo. Si se pide a los ninas que corten ¢l tubo de
plastico con curter, la accion debe estar supervisada por un
adulto. Por eso, se recomienda reahizar la primera sesion en
grupos pequenios. Pero si no se quiere que los nifios utilicen
esta herramienta, también se pueden usar tijeras.

* Usar tubo de plastico. El tubo de plistico transparente
que se utiliza puede obtenerse aprovechando una manguera
vieja que sea blandita y transparente.

» Enrollar lana. Los principales objetivos de la lana enrollada
debe ser tapar los trozos de cinta adhesiva que se han utilizado
para unir los tubos y asegurar que &stos no se muevan.




ué técnicas se trabajaran? \w, g, w,
rtar tubos de plasaco * Unir con lana
rar con cinta adhesiva de doble cara

parar para cada nifo:

os seis trozos de tubo de plastico
reparados en la sesion anterior
inta adhesiva de doble cara
ana roja

Ordenar Llos tubos de mayor a menor y
pegarlos colocando cinta adhesiva
transparente de doble cara entre ellos.

Colocar lana roja alrededor de los tubos
para cubrir la zona de la cinta adhesiva.

rientaciones didacticas

onocer este instrumento lamado flauta de Pan,

arlo en su lugar de origen y compararlo con otros instrumentos folcloricos.

-abajar los tamafios v los concepros de largo y corto a partir de las n 1wedidas de los tubos.
studiar las notas musicales v estimular la discriminacién de sonidos.

racticar la accién de soplar.

omentar ¢l interés por la masica.
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actividad

3 Caja china
Sesignl S S

Preparar para cada nifio:

* Una cartulina marron con la forma de
una caja desplegada previamente
dibujada

e Tijeras

* Pegamento en barra

Recortar de la cartulina marron la silueta
de la forma de la caja.

:Qué se necesitara?
* Carmlina marron

* Plasalina amarilla

» Pahllo chino

* Pegamento en barra

* Tijeras

* Barniz

* Plantilla (véase pag. 47)

:Como se hara?

Esta actividad se puede realizar en dos sesiones Doblar la forma por las lineas y pegar la pestana
de media hora cada una, aproximadamente, wabajando para montar la caja.
con todo el grupo.

Consejos

» Barnizar. Para barnizar la bola de plastilina resulta muy
prictico poner barniz en un vaso de plastico e introduar ¢l
palillo chino con la bola clavada como s fuera un caramelo.
e esta forma. se barniza la bola v, al mismo tempo, se fija
bien al palillo.




ué técnicas se trabajaran? \g;

sblar cartulina * Pegar cartulina

odelar v barnizar plastlina

parar para cada nifo:

a caja montada en la sesian anterior
lastilina amarilla

Jn palillo chino

sparar para cada mesa:

In recipiente con barniz

3 Modelar una bola de plastilina
amarilla.

Clavar el palillo chino en la bola
de plastilina y barnizarla.

= |J tilizar la caja china
" =? golpeandola con el palito.

2gar el palillo. Si se quiere asegurar que la bola quede bien * Aprender a tocar este curioso instrumento y observar su sonida
ta al palillo, también se puede untar con pegamento en « Trabajar la forma del rectingulo a partir de la construccion
a un extremo del palillo antes de clavarlo en la plastilina. de la base de la caja.

# Estmular la diseriminacion de sonidos.
- - - F -
rientaciones didacticas * Trabajar la accion de golpear.

: = ] : . ntar el inceres p ir instromentos
onocer la caja china como instrumento musical de Fomentar el interés por constru

TUSION ¥ VET 5USs caracteristicas. musicales que suenan.
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4 Guitarra
s R e

Preparar para cada nino:

e Cartulina anaranjada con la guitarra
previamente dibujada

e Adhesivo grande, redondo, azul

* Tijeras

dctividad

1 Recortar la silueta de la guitarra
dibujada en la cartulina anaranjada.

:Qué se necesitara?

* Cartulinas verde y anaranjada

» Adhesivo grande, redondo, azul

* Plastilina blanca

* Hilo de goma elasnco Pegar el adhesivo redondo
* Aguja de plastico para lana azul en el centro de la

& Tijeras caja de resonancia

* Pegamento en barra de la guitarra.

* Plantilla (vease pag. 48)

¢Como se harar

Esta actividad se puede realizar en tres sesiones de media hora cada una,

aproximadamente. La primera y la tercera sesion se pueden realizar con todo el
grupo, mientras que la segunda conviene llevarla a cabo en grupos pequenos.

Consejos

* Enhebrar la aguja. Resulta interesante organizar a los ninos en grupos pequenos
para ayudarles a enhebrar la aguja. Si el nifio es capaz de hacerlo por si solo, es mejor
dejarle que practique.

« Pasar el hilo de goma eldstico. Para facilitar la accion de pasar el hilo de goma
elastico, se pueden hacer primero los agujeros con un punzén, De esta manera, el
nino no tiene que hacer tanta fuerza con la aguja.




Jué técnicas se trabajaran? wx‘gzgz

ecortar y pegar cartulina = Enhebrar una aguja
sgar adhesivos * Coser con hilo de goma elastico » Modelar plastilina
eparar para cada nifo: Preparar para cada nino:

e La guitarra empezada en las sesiones anteriores
e Cartulina verde

® Pegamento en barra

® Plastilina blanca

La guitarra recortada en la sesion anterior
Aguja de plastico para lana
Hilo de goma elastico

Modelar un churro

delgado y seis v -
bolitas de

lastilina blanca. Yy W
P ' .

Pegar la guitarra sobre la cartulina verde y colocar
las bolitas de plastilina en la parte superior del
mastil a modo de clavijas y el churro tapando los
agujeros de las cuerdas.

Enhebrar la aguja de plastico para lana con el
hilo de goma elastico y hacer seis agujeros en el
mastil y en el cuerpo de la guitarra para pasar
sus cuerdas.

/ Hacer un pequeno nudo en la
parte posterior de la
guitarra, al terminar de
pasar todo el hilo de goma.

)rientaciones didacticas

Fstudiar las caracteristicas de la guitarra y sus partes.

Comparar este instrumento con otros instrumentos de cuerda.
[ransmitir a los ninos el placer de escuchar masica.
[rabajar la numeracién mediante el recuento del nimero de cuerdas y de bolitas.
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5 Trompeta
St E A S e o

Preparar para cada nifio:

* Una cartulina fucsia

e Plastilina blanca

= (inta adhesiva transparente

Construir un

r . . cucurucho con
;Qué se necesitara? Rl S
 Cartulina fucsia y pegarlo con
 Cinco botones grandes y blancos cinta adhesiva.

» Papeles de seda marrén v blanco
+ Cinta adhesiva transparente

+ Plastilina blanca

» Pegamento en barra

:Como se hara?

Esta actividad se puede realizar en dos sesiones de media hora
cada una, aproximadamente. La primera conviene realizarla en

Modelar una
bola de plastilina blanca

zrupos pequeios v para la segunda se puede trabajar con todo y colocarla en el extremo
el grupo. estrecho del cucurucho.
Consejos

» Elegir los botones. Aunque hemos elegido botones
blancos porque destacan mis encima del fucsia, no es necesaric
que todos sean de este color ni que tengan el mismo tamaio.
+ Pegar los botones. Es preferible extender abundante
pegamento detrds del botén y presionar fuerte contra la
cartulina un rato hasta que quede pegado.

« Recortar tiras de papel de seda. Segtn la edad de los
nifios, se les puede pedir que recorten ellos mismos las tiras
de papel de seda o darselas recortadas para que solo tengan
que pegarlas.

« Modelar plastilina. Antes de modelar plastilina blanca,
conviene que los nifios se laven las manos con agua y jabén
para no mancharla.




dué técnicas se trabajaran? @&;
“onstruir un cucurucho con cartulina = Pegar botones
.ecortar papel de seda » Modelar plastlina

'egar con cinta adhesiva

reparar para cada nifo:

El cucurucho preparado en la sesion
anterior

Papeles de seda marrén y blanco
Pegamento en barra

Cinco botones blancos y grandes

Recortar tiras de los
papeles de seda y pegarlas
en el extremo ancho del
cucurucho.

Pegar los botones a lo largo
del cucurucho, simulando
las clavijas de la trompeta.

Jrientaciones didacticas

Conocer la trompeta y compararla con otros instrumentos de aire.
Irabajar la forma geométrica del cono a partir del cucurucho de cartulina.
Potenciar la motricidad fina al realizar el cucurucho.

Reforzar la idea de cantidad al contar el nimero de botones.
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Qué se necesitara?

Tubo de carton de papel de cocina
Ypel de embalar rojo metalizado
Plisuco mojo

Cartulina azul oscuro

Papel charol azul claro

Adhesivos medianos, redondos, azules

Arena gruesa

Cin’%ﬂ adhesiva transparente

Tijeras

Como se hara?

ista actividad se puede realizar en tres sesiones de media hora
ada una, aproximadamente, trabajando con todo el grupo.

6 Palo de lluvia

Preparar para cada nifo:

e Un tubo de carton de papel de cocina

e Un trozo de papel de embalar rojo metalizado
* (inta adhesiva transparente

* Plastico rojo

* Arena

; 1 Colocar la arena sobre la cara
: no metalizada del papel de
embalar y envolverla como
un paquete, cerrandolo con
cinta adhesiva.

L=

Introducir el paguete en el interior del
tubo y cerrar los extremos de éste con
plastico rojo.

Consejos

» Hacer el paquete. Al envolver la arena en el paquete, hay
que procurar que este quede bien cerrado para que no se
derrame. Los pliegues que se formen al hacer el paquete harin
gue la arena suene mas cuando se gire el instrumento,

* Pegar con cinta adhesiva. El proceso de forrado del tubo
no es sencillo v por eso el adulto puede ayudar cuando sea
necesaric. Se puede pedir que el nifo sujete el papel o la
cartulina enrollada sobre ¢l tubo mientras el adulto coloca la
cinta adhesiva.




Jué técnicas se trabajaran? w, g, g,
‘orrar ¢l tubo de carton - E‘egar adhesivos
Cerrar los extrernos del tubo * Colocar arena

*egar con cinta adhesiva transparente

reparar para cada nino:
El tubo iniciado en la sesidn anterior
Cartulina azul oscuro
Cinta adhesiva transparente

Forrar el tubo de carton
con cartulina azul oscuro.

reparar para cada nino:

EL tubo iniciado en las sesiones
antenores

Papel charol azul claro

- Adhesivos medianos, redondos, azules

Cinta adhesiva transparente

Forrar otra vez el
tubo con papel
charol azul claro.

5 Distribuir y pegar los
adhesivos redondos
encima del papel charol.

Pegar los adhesivos. Antes de pegar los adhesivos, hay que pedir a los niflos que piensen donde
n a colocarlos para que queden bien distribuidos y el palo de lluvia quede bien decorado.

)rientaciones didacticas

Estudiar las caracteristicas del palo de lluvia.

Dbservar el sonido de la Huvia a partir del sonido que produce el instrumento.

Esumular la accidon de escuchar v potenciar la atencién para diferenciar somdos.

[rabajar los conceptos de subir y bajar.

Estimular la psicomotricidad fina con el giro de mufieca necesario para hacer sonar el instrumente.



17 Pulsera de cascabeles
SRR

Preparar para cada nino:
e Trozo de gomaespuma verde con un rectangulo

de 25 x 3,5 cm dibujade previamente
e \elcro autoadhesivo
= Tijeras

Recortar el rectangulo
de gomaespuma.

Qué se necesitara?

Gomaespuma verde
Velero aurcadhesivo

Tres cascabeles

Hilo de algodon grueso
Aguja de plistico para lana

Pegar un trozo de Velcro en un extremo de la tira
de gomaespuma. Girarla y pegar otro trozo de
Velcro en el extremo opuesto.

Tijeras

L r
Coémo se hara?
sta actividad se puede realizar en dos sesiones de media
ora cada una, aproximadamente. La primera se puede
evar a cabo con todo ¢l grupo, pero para la segunda es

Nejor OTEANIZAr SrUpos pequenos.

Consejos

» Coser los cascabeles. Antes de coser los cascabeles

a la gomaespuma, se pueden hacer los tres agujeros con

un punzon.

» Anudar. Es mejor organizar grupos pequefios para realizar
la accién de anudar. De esta manera, se asegura que los nifios
aprenden bien la técnica y que los cascabeles quedan bien
sujetos a la pulsera.

» Pegar el Velcro. Para poder cerrar la pulsera, hay que
colocar un trozo de Velero en un extremo de la ora de
gomaespuma y ¢l otro trozo en el extremo opuesto y

en la cara contraria. Conviene explicar este proceso con
detenimiento para que los nifios puedan entenderlo.




Jué técnicas se trabajaran?

egar Velcro autcadhesivo * R ecortar gomaespuma

gx ),

lacer nudos » Enhebrar Ia aguja con el hilo de algodén

reparar para cada nino:

La gomaespuma iniciada en la sesién
anterior

Tres cascabeles

Hilo de algodon grueso

Aguja de plastico para lana

Tijeras

Pasar un trozo de hilo de algodon por ,@
cada cascabel y hacer un doble nudo. G

¢ Enhebrar los dos extremos de hilo de un cascabel
+enta aguja de plastico, agujerear con ella en
el centro de la gomaespuma y fijar el
hilo con otro doble nudo. Repetir
el mismo proceso para
los otros dos

cascabeles.

5 Cerrar la pulsera
con el Velcro.

)rientaciones didacticas

Leconocer ¢l sonido del cascabel v conocer las caracteristicas de este instrumento de percusion.

“studiar otros instrumentos de percusion v diferenciarlos del cascabel.

dotenciar la idea de ritmo, haciendo que cada nino se cologue la pulsera y siga el riomo de una cancion con ella.
tabajar la accion de anudar.

Y eforzar la psicomotricidad fina con ¢l giro de las muniecas al hacer los nudos.

‘rabajar la motricidad gruesa al pedir a los nifios que muevan los brazos y el cuerpo al ritmo de los cascabeles.

4]



PLANTILLAS

¢Qué necesitamos? ¢Como lo haremos?
* Papel vegetal Calcaremes lo plantilla en el papel
» Rotulador negro vegetal con el rotulador.
* Papel carban Después fotacopiaremos el resultodo
o fotocopiadora en lo cartulina del color elegido.

Si no se dispone de fotocopiadora

colcar con papel carbdn.
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PLANTILLAS
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